LA ARMADURA DE DIOS

2. Ana: la coraza de justicia

Lectura biblica: Lucas 2:36-38
Texto para memorizar: Efesios 6:14

Objetivo: que los alumnos aprecien el valor de orar y ayunar

para afianzar su coraza de justicia.

Querido maestro:

Dios es la coraza de justicia. La coraza cubria

principalmente los érganos vitales y particu-
larmente el corazon. La Palabra dice: «Por sobre to-
das las cosas cuida tu corazon, porque de él mana la
vida» (Proverbios 4:23).

Es muy importante tener una coraza que cuide
nuestro corazén, porque éste representa la pureza
del creyente, asi que cada uno es responsable de
que en su vida no haya ningun pecado no confesado:
«Dichosos los de corazén limpio, porque ellos veran a
Dios» (Mateo 5:8).

En una batalla, el guerrero buscaba destruir al ene-
migo incrustando su espada en la coraza de su con-
trincante; intentaba al menos causar una fisura en la
armadura, con el fin de generar desgaste en la co-
raza. Eso es exactamente lo que el enemigo busca
hacer con nosotros. Un pecado solitario puede abrir
poco a poco nuestra coraza y quitar la santidad de un
creyente hasta destruirlo.

En la leccion de hoy hablaremos de una creyente
que supo mantener su coraza firme hasta llegar a su
vejez. La historia de esta dama aparece junto con la
de Simeon, cuando José y Maria presentaban al bebé
Jesus en el templo.

Otro elemento importante de la armadura de

Ana, al igual que Simeodn, reconocié al Salvador y
dio gracias publicamente por El. Habl6 de la natura-
leza y el propdsito de Jesus en la tierra. Como judia
piadosa, entendia que la profecia de las setenta se-
manas de Daniel se habia cumplido (Daniel 9), asi
qgue se mantenia expectante acerca del Mesias pro-
metido.

Lucas relata que Ana permanecia en el templo, ado-
rando a Dios con ayunos y orando continuamente; es
decir, mantenia una intima comunicacion con Dios.
De esa manera guardaba su corazén y conservaba
firme e impecable la coraza de justicia.
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Aprendamos de su ejemplo y practiquemos una
continua comunion con nuestro Sefior, de tal manera
que podamos inspirar a nuestros nifios no solamente
con nuestras ensefanzas, sino sobre todo con nues-
tro ejemplo.

Bosquejo de la leccion

. Lo que es una coraza

. Proteccion para los 6rganos vitales
. Satanas y su rebeldia contra Dios

. La profetisa Ana

. La coraza de justicia

. Encuentro de Ana con el nifio Jesus

oD O AW N -

Para captar el interés

(Necesitara un vaso o una botella plastica pequefia,
con un hueco debajo). Ensefie a los nifios el vaso con
el pequefio hueco. Vierta agua en el envase para que
observen cdmo drena el agua.

Pregunte: ; Por qué se escurre el agua del vaso?

Escuche sus respuestas y luego diga: «Hoy habla-
remos sobre lo importante que es cuidar que no ha-
yan fisuras en nuestra vida, y conoceremos a una per-
sona que se ocup6 de impedir que cualquier pequefa
fisura quite su comunién con Dios».

Leccion biblica

Pregunte: ;Quién sabe qué es una coraza?
(Escuche las respuestas). Si, la coraza es una cu-

bierta resistente que sirve para proteger el pecho y la

espalda del guerrero (muestre la figura o dibuje una
coraza en la pizarra).



En el tiempo que vivio el apdstol Pablo se usaban
corazas para proteger el cuerpo de los soldados que
iban a la guerra. La coraza tenia que ser muy fuerte
para evitar que el enemigo pueda incrustar su espada
en la parte superior del cuerpo del soldado, pues alli
se encuentran la mayoria de los 6rganos vitales.

Proteccion para los érganos vitales

Pregunte: ;Cuales son los 6rganos vitales?

(Escuche las respuestas). Los 6rganos vitales son
el cerebro, el estémago, el higado, los rifiones, los
pulmones, el pancreas y el corazén. Por eso las co-
razas tenian que ser hechas de material resistente,
como hierro, bronce o cuero endurecido.

El apdstol Pablo se fij6 en esos detalles y nos ense-
fi6 sobre la armadura de Dios.

Satanas y su rebeldia contra Dios

Nosotros tenemos que usar una armadura invisible
porque tenemos enemigos invisibles. Cuando Sata-
nas se rebeld porque queria ser igual a Dios, Dios
castigd su soberbia y lo desechd; entonces él conven-
Cio a otros angeles para que también se rebelen.

Esos angeles formaron un reino de tinieblas y desde
alli organizan todo para que la gente no se acerque a
Dios. Una de sus armas favoritas es el pecado, por-
que saben que Dios aborrece el pecado.

La profetisa Ana

La Biblia nos cuenta que habia una mujer muy an-
ciana que antes de morir pudo ver al nifio Jesus. Ella
se llamaba Ana. Era descendiente de una de las tribus
de Israel. Se habia casado en su juventud; pero des-
pués de siete afios de matrimonio su esposo murio,
asi que se quedo viuda siendo muy joven.

Ana pudo haber buscado otro novio para casarse
de nuevo; pero prefirié consagrar su vida a Dios. Ella
permanecia siempre en el templo, y dia y noche ado-
raba a Dios.

Pregunte: ;Como creen que Ana adoraba a Dios?

(Escuche las respuestas). Ana adoraba a Dios con
ayunos y oraciones. Seguramente ella ayunaba exac-
tamente como ensefia la Biblia.

(Que dos alumnos lean Isaias 58:6,7 o hagalo usted.
Explique acerca del ayuno que Dios habia escogido).

Ana no solamente se abstenia de comer, sino que
también obedecia los mandamientos de Dios, com-
partia su pan con el pobre, se ocupaba de ayudar a
quienes lo necesitaban, y no le hacia dafo a nadie.

La coraza de justicia

Ana sabia que debia pasar tiempo a solas con Dios,
hablandole, escuchandole, rogando por su misericor-

dia, y que debia obedecer sus mandamientos. Hacer
€S0 era como ponerse una coraza de justicia donde el
enemigo no la podria dafar.

Ana entendia el peligro que representaba un pe-
quefio hueco en la coraza. Un pecado escondido,
una mentira, un mal pensamiento, un deseo de hacer
dafio a alguien, una palabra ofensiva, o cualquier otro
pecado, haria huecos en su coraza, asi que Ana de-
cidié orar, ayunar, obedecer los mandatos de Dios, y
leer con atencidn todo lo que los profetas ensefaron.
Ella queria que su corazén se mantenga puro.

Encuentro de Ana con el nifio Jesus

Cuando Ana vio al pequefio Jesus en el templo,
supo inmediatamente que se trataba del Salvador.
Aunque Jesus era un bebé, que aun no ensefiaba por
parabolas ni hacia milagros, Ana reconocié que ante
sus 0jos tenia al Salvador. Asi que Ana dio gracias a
Dios y comenzé a hablar del Nifio a todas las perso-
nas que esperaban la salvacion que Dios prometio a
su pueblo.

Ana olvidd lo viejita que estaba y con gran agilidad
dio las buenas nuevas de la llegada del Salvador.
jQué emocionada que estabal

Aplicacion
(Muestre el vaso o la botella que uso6 al inicio).

Pregunte: ; Recuerdan este vaso (0 esta botella)?
¢ Por qué se escurrio el agua?

(Escuche las respuestas). Si, el agua se escurrié
porque el vaso tiene un hueco. Un solo pecado es
capaz de hacer un hueco en la coraza que el Sefior
nos regald. Se llama coraza de justicia porque Jesus,
cuando murié en la cruz para pagar por nuestros pe-
cados, hizo que Dios nos vea como justos, como per-
sonas que no tienen pecado.

¢, Qué debemos hacer si pecamos? Debemos confe-
sar ese pecado a Dios lo antes posible y arrepentirnos.
El ap6stol Juan escribio: «Si confesamos nuestros pe-
cados, Dios, que es fiel y justo, nos los perdonara y
nos limpiara de toda maldad» (1 Juan 1:9).

Ana entendié que cuanto mas ocupada esté en los
asuntos de Dios, habria menos oportunidades de
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pecar. Ella tomd la decision de fortalecer su coraza de
justicia adorando en el templo con ayunos y oraciones
la mayor parte de su vida.

Se cumplié en Ana lo que Jesus dijo: «Dichosos los de
corazén limpio, porque ellos veran a Dios» (Mateo 5:8).

Pregunte: ;Quién quiere tomar la decision de adorar
a Dios obedeciendo su Palabra y pasando tiempo en
oracion?

(Ore con los alumnos.

Repasen el texto para memorizar).

Versiculo para memorizar

Manténganse firmes... protegidos por
la coraza de justicia. Efesios 6:14

Actividad creativa

Construya con sus alumnos una «coraza de justi-
cia». Provea una cartulina como base; tenga a mano
hojas de papel y pegamento.

Pregunte: ;Qué cosas hacia Ana para que su cora-
za se mantenga firme? (Posibles respuestas: adora-
ba, obedecia, oraba, ayunaba, leia la Palabra...).

Por cada palabra correcta que los alumnos digan,
un voluntario debe anotar esa palabra en un papel y
pegarlo sobre la cartulina que se ha designado como
base para la coraza. Se debe pegar papeles hasta
terminar con las palabras sugeridas.

Cuando hayan pegado todas las hojas, que los ni-
fios toquen la coraza y vean cuan firme y dura quedo.

Auxiliares didacticos

1. Figuras que acompafian la leccion

2. Vaso o botella plastica pequena

3. Figura de coraza o dibujo en la pizarra
4. Cartulina y hojas de papel para la coraza
5. Pegamento

CORAZA
DE JUSTICIA

Preguntas de repaso

1. ¢, Qué representa la coraza de justicia?
(Vivir en pureza, sin que haya en nuestra vida un
pecado no confesado que haga grietas en nuestro
corazon).

2. ¢ Por qué Ana decidi6 ponerse la coraza?
(Porque ella amaba a Dios y esperaba la llegada
del Salvador de su pueblo. Ana queria esperar a
su Salvador con un corazén limpio y puro).

3. ¢, Qué significa tener un corazén puro?
(Significa obedecer la Palabra de Dios y no per-
mitir que haya pecado en nuestra vida. Debemos
arrepentirnos y confesar nuestros pecados a Dios).

NOTAS
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